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Eltville, 20.4.2019

Supervision Ihrer psychotherapeutischen Behandlungsfälle am AAIM

Liebe InstitutsassistentInnen,

ab sofort kann ich Ihnen, begleitend für Ihre behandlungspraktische Ausbildung am Alfred-Adler-
Institut Mainz, psychodynamische Supervision (analytische und tiefenpsychologisch-fundierte
Psychotherapien für Erwachsene oder KJP) anbieten, die als Einzelsupervision oder als Supervision
in der Gruppe erfolgen kann.

Um eine kontinuierliche, verlaufsbegleitende Betreuung der Therapien zu gewährleisten, sind,
entsprechend der Behandlungsfrequenz, regelmäßige Supervisionstermine wünschenswert.

Für die genaue Indikationsstellung, Behandlungsplanung und das Verfassen des Antrages sind
erfahrungsgemäß besonders zu Beginn einer Therapie häufigere Termine erforderlich. Ähnliches
gilt bei Fortführungsanträgen und zum Abschluss der Behandlung, wenn ein abschließender
Fallbericht als Prüfungsleistung erstellt werden soll. Während einer laufenden Therapie kann, wenn
keine besonderen Situationen auftreten, die Frequenz der Supervisionstermine etwas angepasst
werden.

Für eine regelmäßigen Besprechungen des Therapieverlaufs bietet sich die Fallbesprechung in
Gruppen an, die ich für TP 1x / Monat und für AP alle 14 Tage anbiete. Da für die Fallbesprechung
eine vertrauensvolle Atmosphäre hilfreich ist, ist die regelmäßige Teilnahme an der geschlossenen
Gruppe mit wenigen Teilnehmern besonders wichtig.

Termin für Gruppensupervision:
als Termin ist Freitag vormittags 10-11:30 Uhr, 14-tgl. oder 4-wöchentlich, geplant.

Termine für Einzelsupervision:
individuell zu vereinbaren.

Ich freue mich über Ihr Interesse und stehe Ihnen gerne für weitere Frage telefonisch oder per E-
Mail zur Verfügung.

Meine telefonischen Sprechzeiten: Mo-Do 8:30-9 und 12:50-13:30 Uhr.
Die Praxis ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln günstig zu erreichen. Für PKW bestehen
preisgünstige oder kostenlose Parkmöglichkeiten in der Umgebung. 

Mit freundlichen Grüßen,

Robert Scholz


