
Bereichsweiterbildung am Alfred Adler-Institut Mainz 

 

Bereichsweiterbildung analytische Psychotherapie 
vorher tiefenpsychologisch fundierte PT 

Bereichsweiterbildung tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie 

vorher Verhaltenstherapie 

 Erw. KiJu. Erw. KiJu. 

Theorie 400 400 400 400 

davon Gruppentheorie 24 (-24) 0 24 24 

Kasuistik 100 100 100 100 

Erstgespräche u. SV 20 20 20 20 

Behandlung Einzel 
600 

(1x 240, 1x 160) 
600 

(1x 120, 1x 90) 
600 

(1x60, 3x30, 5x5-25) 
600 

(1x60, 3x30, 5x5-25) 

Behandlung Gruppe 60 (-60) 0 60 60 

Selbsterfahrung 
240 (-45) + 

Gruppe 80 (-80) 
240 (-45) 

100 Einzel, 
70 Gruppe 

100 Einzel, 
70 Gruppe 

Supervision (SV) 
1:4 – 1:8 

Mind. 100 Einzel, 
50 Gruppe 

1:4 – 1:8 
Mind. 100 Einzel, 

50 Gruppe 

1:4 – 1:8 
Mind. 100 Einzel, 

50 Gruppe 

1:4 – 1:8 
Mind. 100 Einzel, 

50 Gruppe 

Prüfungsfälle 2 2 2 (1xKZT, 1xLZT) 2 (1xKZT, 1xLZT) 
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